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FREIZEIT
FamilienFamilien

Biebergemünd-Kassel

NATURFREUNDEHAUS  GÜNTHERSMÜHLE 



Worum geht's?Worum geht's?
Ein langes Wochenende für Familien und alle, die

Lust auf Natur, Gemeinschaft und gute Zeit
haben: draußen sein, zusammen essen, spielen,

bauen, trommeln, am Feuer sitzen und
zwischendurch einfach mal Luft holen.

Anmeldung bis: 
01.05.2026

Formular an: freizeit.of@naturfreunde-hessen.de

Anmeldeformular unter: 
www.naturfreunde-offenbach.de

Kontakt bei Fragen: 
freizeit.of@naturfreunde-hessen.de

Telefon: 0162/9585373
www.naturfreunde-offenbach.de

AnmeldungAnmeldung



ProgrammProgramm
Das Programm lässt viel Raum für die kleinen und
großen Abenteuer des Alltags. Mit
unterschiedlichen Schwerpunkten kommen alle
auf ihre Kosten: Wir laden zum gemeinsamen
Tüfteln, Basteln und Spielen ein, geben aber
genauso Bewegung und dem Austausch von Ideen
auf Augenhöhe Platz. Und wenn du
zwischendurch keine Lust auf Programm hast, ist
das vollkommen okay: Zieh dich zurück oder
erkunde die Umgebung - ob am Bach oder im
Wald, ob Abenteuer oder Ruheplatz hinter dem
nächsten Baum wartet, entscheidest du. Einen
Einblick in einzelne Programmpunkte unserer
gemeinsamen Zeit findest du auf der nächsten
Seite.



ProgrammpunkteProgrammpunkte
Natur spielerisch erforschen: Was gibt es in
der direkten Umgebung, geprägt durch Wald,
Bach und Wiesen?
Aktiv sein: Toben, bauen, erkunden…
Mit Naturmaterialien gestalten: Bötchen
bauen und Rennen damit fahren
Kreativ werden: Basteln, spielen, malen…
Größere Umgebung kennenlernen: Wanderung
für Familien
Trommelworkshop
Viele Ruhephasen und Raum zum Rückzug
Gemeinsame Mahlzeiten
Lagerfeuer
Einstieg in politisches Handeln



AlltagsgestaltungAlltagsgestaltung
Wir legen viel wert darauf füreinander Zeit zu
finden und uns auszutauschen. Das geht am

besten, wenn wir dafür auch Zeit finden, diese
gemeinsam gestalten können. Das Programm soll
zu gemeinsamen Erlebnissen einladen. Ihr könnt

euch aber jederzeit rausziehen und euch Zeit
nehmen, wenn ihr eine Pause wollt. 

Einbringen & wachsenEinbringen & wachsen
Gleichzeitig möchten wir dazu einladen eigene
Ideen einzubringen. Ob schnitzen, Wildkräuter
sammeln, Mobile aus Naturmaterialien bauen,
oder oder oder… Deine Ideen sind willkommen

und bereichern die gemeinsame Zeit.
 Sprich uns bitte an, wenn du etwas anbieten

möchtest oder Hilfe bei der Ausgestaltung einer
Idee benötigst.



VerpflegungVerpflegung
Die Verpflegung organisieren wir über eine

zentrale Küche. Mittagessen, Abendessen und
Snacks sind grundsätzlich so, dass alle etwas zu

essen finden können. Grundsätzlich sind die
gekochten Gerichte vegan, können aber
gegebenenfalls noch selbst um weitere

Komponenten erweitert werden. Beim Frühstück
gibt es einen veganen Kern (z.B. Brot, Aufstriche,
Haferflocken, Obst) und zusätzlich nicht-vegane

Optionen. 

Damit alles entspannt läuft, übernehmen die
Familien kurze Küchen- und Spüldienste in fairer

Rotation. Bitte gebt Allergien und
Unverträglichkeiten bei der Anmeldung an, damit

wir gut planen können.



UnterkunftUnterkunft
Das Naturfreundehaus Günthersmühle der

NaturFreunde-Ortsgruppe Offenbach steht im
Kasselgrund des Naturparks Hessischer Spessart
in landschaftlich reizvoller Umgebung. Eine große

Zeltwiese mit befestigter Feuerstelle, sowie ein
Bolzplatz und ein großes Freigelände bieten die

Möglichkeit für Bewegung, Spiel und
Freizeitvergnügen. Kinder sind besonders

willkommen. Die Lage der Günthersmühle und die
vorhandenen natürlichen Spielmöglichkeiten
bieten eine lebensnahe Umwelt, die wir in der

Großstadt vermissen.

Zeltwiese: Zelte bitte selbst mitbringen
Im Haus: 25 Betten in Mehrbettzimmern

Räume: großer & kleiner Aufenthaltsraum +
Jugendraum (u.a. als Ruhezone)



Teilnahmegebühr:
Erwachsene – 70€
Kinder ab 3 – 40€

Übernachtungskosten: 
Die Übernachtungen werden zusätzlich
abgerechnet. Die Übernachtungskosten

betragen für die gesamte Freizeit:
    

Mitgleider nicht-
Mitglieder

Erwachsene im Haus 33,00€ 42,00€

Kinder ab 3 im Haus 18,50€ 32,00€

Erwachsene im Zelt 13,50€ 19,50€

Kinder ab 3 im Zelt 6,00€ 12,00€

Zelt 9,00 12,00€

Bettwäsche 8,00€ 8,00€

KostenKosten

Ihr wollt teilnehmen, aber die Kosten sind zu
hoch? Meldet euch bei uns!
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